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Editorial

Rﬂh? Df?l,f?r Raﬁj((bﬁfgi”fl

Kaum etwas pragt unseren Alltag
so sehr wie Termine, To-do-Listen
und das Gefiihl, standig erreichbar
sein zu mussen. Oft hetzen wir
von einem Programmpunkt zum
nachsten und merken erst spat,
wie erschopft wir eigentlich sind.
Ruhe scheint in unserer Zeit fast
zu einem Luxus geworden zu sein.

Die Bibel zeichnet ein anderes
Bild. Schon auf den ersten Seiten
der Schopfung bekommt der
Mensch nicht nur den Auftrag zu
arbeiten, sondern auch zu ruhen.
Gott selbst setzt einen Rhythmus
aus Aktivitat und Ruhe. Nach der
Bibel ist die Arbeit gut, aber die
Ruhe ist gesegnet. Jesus zieht sich
seiner Zeit immer wieder bewusst
zurick, sucht die Stille und nimmt
sich Zeit fir die Begegnung mit
seinem Vater. Ruhe ist deshalb
nicht blol} eine Pause vom Alltag,
sondern ein Ort der Begegnung
mit Gott. Der Ort, an dem die
Wurzeln tief schlagen und wir uns
fest verankern kénnen.

Das bedeutet allerdings nicht,
dass Christsein ein Leben ohne
Einsatz oder Verantwortung ware.
Im Gegenteil: Jesus sendet seine

Nachfolger in die Welt. Sie sollen
arbeiten. Doch bevor er sie irgend
etwas tun liel3, sollten sie erstmal
bei ihm sein. Unser Auftrag be-
ginnt nicht mit To-do-Listen, son-
dern mit der Gewissheit, dass
unser Wert nicht von unserer Leis-
tung abhdngt. Er beginnt beim
Sein.

Wer weil, dass er von Gott ange-
nommen ist, muss sich seinen
Platz nicht standig neu verdienen.

Ich lade dich ein, dir heute ganz
bewusst Zeit zu nehmen und mal
Uber deinen Lebensrhythmus
nachzudenken. Zu welchem Takt
schlagt er? Wo bestimmt Hast dei-
nen Alltag? Wo fallt es dir schwer,
zur Ruhe zu kommen? Und wie
kann eine Ruhe aussehen, die
nicht Flucht vor den Aufgaben ist,
sondern dir neue Kraft schenkt?
Ich wiinsche dir von Herzen, dass
du in deinem Alltag immer wieder
Gottes Einladung neu horen
kannst: ,Kommt her zu mir, alle,
die ihr mihselig und beladen seid;
ich  will euch Ruhe geben”
(Matthaus 11,28)

Lukas Schwesio




Familienstiitzpunkt

Bericht

L newer O fur Familiens

Familienstulzpurdl Ansbach fecerlich eroffnet

Unser Blau-Kreuz-Haus voller Be-
gegnungen, frohlicher Kinderstim-
men und guter Gesprache: Am 20.
Mai 2026 wurde der neue Famili-
enstitzpunkt Ansbach in den Rau-
men unseres Blau-Kreuz-Hauses
offiziell eroffnet. Mit dem neuen
Angebot ist ein Ort entstanden, an
dem Familien aus dem gesamten
Stadtgebiet willkommen sind -
unabhéangig von ihrer Herkunft, ih-
rer Lebensform oder ihrer aktuel-
len Lebenssituation. Der Fami-
lienstUtzpunkt wird im Auftrag der
Stadt Ansbach vom Blauen Kreuz
Ansbach betrieben und verbindet
Begegnung, Familienbildung, Be-
ratung und konkrete Unterstit-
zung im Alltag.

Die  Eroffnungsfeier
begann am Vormittag
mit einem Empfang
flir geladene Gaste.
Mehr als 60 Vertrete-
rinnen und Vertreter
aus Politik, Verwal-
tung, sozialen Ein-

richtungen, Kirchengemeinden
und Netzwerkorganisationen wa-
ren der Einladung gefolgt. Unter
ihnen war auch Ansbachs Ober-
blrgermeister Thomas Deffner.
Gemeinsam mit Markus Haase,
Vorstand des Blauen Kreuzes Ans-
bach e.V., Kathrin Blank, der Leite-
rin des Familienstiitzpunktes,
Timotheus Hiibner, dem Leiter des
Blauen Kreuzes Ansbach, und

Kerstin Schellenberger, der Koor-
dinatorin fiir Familienbildung bei
der Stadt Ansbach, wurde deut-
lich, wie wichtig eine enge Zusam-
menarbeit unterschiedlicher Ak-
teure fur Familien in der Stadt ist.




Bericht

Familienstiitzpunkt

Der Vormittag bot Raum, den Ent-
stehungsprozess, das Konzept und
die Ziele des Familienstlitzpunktes
kennenzulernen, miteinander ins

T_lmomemll]bn_er, Kathrin Blank
Gesprach zu kommen und die

neuen Moglichkeiten vor Ort zu
besichtigen.

Im Mittelpunkt steht eine einfa-
che, aber wichtige Idee: Familien
sollen friihzeitig und ohne grole
Hirden Unterstltzung finden kon-
nen. Der  Familienstlitzpunkt
mochte deshalb nicht erst dann
ansprechbar sein, wenn Schwie-
rigkeiten Ubermachtig geworden
sind. Er will Familien starken, Be-
gegnungen ermoglichen, Orientie-
rung geben und bei Bedarf an
weiterfiihrende oder spezialisierte
Hilfen vermitteln. Dazu gehoren

offene Treffpunkte, Eltern-Kind-
Angebote, Beratung rund um Er-
ziehung, Familienalltag und kindli-
che Entwicklung sowie Kurse,
Vortrage, Work-
shops und beson-
dere Veranstal-
tungen.

Am Nachmittag

offneten sich die

Tiren dann weit
‘ fir alle Familien.
i Rund 150 grolde
und kleine Gaste kamen zum Fa-
milienfest und verwandelten das
Gelande und die Raume des Blau-
en Kreuzes in einen bunten und
lebendigen Treffpunkt. Bei Kaffee
und Kuchen, verschiedenen Infor-
mations- und Aktionsstidnden,
kreativen Angeboten fir Kinder
und einer Hipfburg war fiur viele
Altersgruppen etwas dabei. Kinder
spielten und entdeckten die Ange-
bote, Eltern kamen miteinander
und mit den Mitarbeitenden ins
Gesprach, und zahlreiche Gaste
nutzten die Gelegenheit, den Fa-
milienstlitzpunkt ganz praktisch
kennenzulernen. Auch die Stadt




Familienstiitzpunkt

Bericht

Ansbach berichtete im Anschluss
von einem groflen Familienfest
und dankte den Familien, die die-
sen besonderen Tag mitgefeiert
hatten.

Besonders in Erinnerung bleibt die
Atmosphare dieses Nachmittags.
Sie war gepragt von Lachen und
Freude, von Offenheit und ehrli-
chen Begegnungen. Viele Men-
schen brachten dem Blauen Kreuz
Ansbach und dem neuen Famili-
enstitzpunkt eine grolRe Wert-
schatzung entgegen. Damit war an
diesem Tag bereits vieles von dem
zu erleben, woflir der Familien-
stitzpunkt kiinftig stehen soll: ein
gastfreundlicher Ort,
an dem Menschen
einander begegnen,
Beziehungen wach-
sen kénnen und Fa-
milien Ermutigung,
Orientierung und
Unterstitzung erhal-
ten.

Die Eroffnung war
jedoch nicht nur der

Abschluss einer intensiven Vorbe-
reitungszeit, sondern vor allem
der Startschuss flr die weitere Ar-
beit. Zum regelmaligen Angebot
gehdren unter anderem ein wo-
chentliches Familiencafé, offene
Beratungszeiten sowie wechseln-
de Informations- und Bildungsan-
gebote.

Sozialpadagogin  Kathrin  Blank
steht den Familien dabei als feste
Ansprechpartnerin zur Seite. Auch
ehrenamtliches Engagement -
beispielsweise beim Familiencafé,
in der Kinderbetreuung, beim
Kuchenbacken oder bei beson-
deren Aktionen — spielt schon
jetzt eine wichtige Rolle.

Markus Haase (1. Vorsitzender Blaues Kreuz Ansbach),
Thomas Deffner (Oberbirgermeister der Stadt Ansbach)




Bericht

Familienstiitzpunkt

Wir blicken dankbar auf zwei
rundum  gelungene Veranstal-
tungsteile zurick. Unser herzlicher
Dank gilt allen Mitarbeitenden,
Ehrenamtlichen, Kooperations-
partnerinnen und Koope-
rationspartnern sowie allen, die
mit angepackt, vorbereitet,
Kuchen gebacken, Stdnde betreut
oder auf andere Weise zum
Gelingen beigetragen
haben.

Ein besonderer Dank
gilt auch allen, die
die Entstehung und
Eroffnung des Famili-
enstitzpunktes  im
Gebet begleitet haben.

Wirwiinschen uns,

dass dieser neue Ort fir viele
Familien in Ansbach zu einem Ort
des Ankommens, des Auftankens
und der neuen Hoffnung wird —
und dass hier auch in Zukunft

viele wertvolle Begegnungen,

starkende Gesprache und trag-
fahige Beziehungen entstehen.

Kathrin Blank &
Timotheus Hiibner




Tiefgdngergottesdienst Einladung

2026 &

Zur Ruhe kommen, y:
Abendmanl feiern, | 1/ AN
Gott b@@@@vmwl A/

Herzliche Einladung
e Tiefganger-Gottesdienst
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Bericht

Minigottesdienst

Mm%a#e&a/mi/“ b@geﬂcft& Gro b ung Llein

Unter dem Motto ,,Boah, so toll ge-
macht!“ stand unser zweiter Mini-
gottesdienst, bei dem wir gemeinsam
einen frohlichen Nachmittag rund um
Gottes wunderbare Schopfung erleb-
ten.

Die Handpuppen Timmy und Ber-
ta entdeckten in ihrer Schatzkiste
verschiedene Dinge aus der Natur.
Gemeinsam Uberlegten die Kinder:
Wer hat Blumen, Blische und Baume
gemacht? Wer lasst alles wachsen?
Schnell wurde deutlich: Gott hat un-
sere Welt wunderbar geschaffen.

Passend dazu sangen wir das
Lied ,Wer lasst die Sonne schei-
nen?“, das die Kinder mit Pappsym-

bolen und Bewegungen begeistert
begleiteten.

Beim Basteln durfte jedes Kind einen
kleinen Minigarten gestalten und an-
schlieBend mit nach Hause nehmen.
Beim gemeinsamen Imbiss gab es
verschiedene Obstsorten zu probie-
ren — leckere Friichte, die Gott fur
uns wachsen ldsst. Da der Nach-
mittag sehr warm war, sorgten Was-
serwannen fir eine willkommene
Erfrischung.

Der nachste Minigottesdienst findet
am 14. November 2026 in der
FeG statt. Dazu sind alle Familien mit
kleinen Kindern herzlich eingeladen.

Manuela Werner




Weihnachtsfeier Einladung
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SCHLAFEC

Weihnachtsfeier
am 13.12.2026 um 15:00 Uhr
i .ill.l .féi.uu.en. K.rleuz. "mshuh

Triesdorfer Str. 1, 91522 Ansbach
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‘ﬁ.gg ein kreatives Theater
(s

Gemeinschaft bei Kaffee
W und weihnachtlichen Leckereien

gute Stimmung




Einladung

Adventsbasar

Advenisbasar

Am 21. und 22. November findet im
Blau-Kreuz-Haus wieder der grole
Adventsbasar statt. Wir laden dazu
ganz herzlich ein und bieten adventli-
che Dekorationen, Krénze, Leckerei-
en, Gestricktes und selbstgebastelte
Geschenke an. Der Basar ist eine gute
Gelegenheit, sich mit Adventlichem
zu versorgen, Geschenke zu erwer-
ben und sich auf die Vorweihnachts-
zeit einzustimmen.

Besonders freuen wir uns schon auf
die Vorbereitungen und Bastelaktio-
nen im BK-Haus. In der Woche ab
dem 9. November binden wir die
Kranze und bereiten die Gestecke vor.
Ab dem 16. dekorieren und schm-
cken wir sie. Die genauen Bastelter-
mine und weitere Terminabsprachen
erfahrt ihr im Newsletter und im

Gottesdienst. Fir den Aufbau des
Basars am Freitag, 20. November,
sind viele Helfer willkommen.

Der Basar ist am Samstag von 10 bis
17 Uhr geoffnet. Angeboten wird
auch ein kleiner Bichertisch (Kalen-
der, Losungen etc.) und es gibt einen
Flohmarkt mit Advents- und Weih-
nachtsartikeln. Wir laden auRerdem
zu Kaffee und Kuchen sowie Snacks
ein. Am Sonntag gibt es nach dem
10-Uhr-Gottesdienst ein gemeinsa-
mes Mittagessen. Basar, Bilichertisch
und Flohmarkt sind dann noch bis 14
Uhr geoffnet.

Der gesamte Erlés kommt dem Blau-
en Kreuz Ansbach zugute. Wir freuen
uns auf alle Unterstlitzung und einen
guten Besuch.

Das Adventshasar- Team

Mario Eppinger auf Pixabay




Reinigungsteam Aufruf

Gemensam anpacker. ...

Ein sauberes und gepflegtes Umfeld schafft eine einladende
Atmosphdre und trdgt dazu bei, dass sich alle wohlfiihlen.
Dafiir suchen wir Menschen, die bereit sind, sich in
unserem ehrenamtlichen Reinigungsteam zu engagieren.

Ob regelmdfig oder gelegentlich — jede helfende Hand ist
willkommen. Die Aufgaben werden gemeinsam erledigt,
sodass der zeitliche Aufwand fiir den Einzelnen
Uberschaubar bleibt. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich —
nur die Bereitschaft, mit anzupacken.

Warum mitmachen?

* Du leistest einen wertvollen Beitrag fiir die Gemeinschaft.
» Du arbeitest in einem netten Team.

* Dein Einsatz ist sichtbar und kommt allen zugute.

» Schon wenige Stunden im Monat sind eine grof3e Hilfe.

Wir wiirden uns sehr lber deine Unterstiitzung freuen.

Bei Interesse oder Fragen wende dich bitte an Mirjam
Stapff (mirjam.stapff@googlemail.com)

12



Aufruf Wohnungsrenovierung

£ ﬂwﬁ viel zu Tun ...

Wie gut, dass wir viele Arbeiten an unserem Blau-Kreuz-
Haus selbst verrichten kénnen.

Unser Projekt ist die Renovierung der Wohnungen

im ersten und zweiten Stock. Das Bad, einige Béden, die
Widnde und die Kiiche miissen hergerichtet werden, damit
die Wohnungen dann in neuem Glanz erstrahlen ul wieder

- vermietet Werde;?koqnen . /

@@ﬁ Nimoetheus oder Nor ;irt,
elinen oder graﬂ/éni@in%étzen

d fiir jede Hilfe




Goldies Sommerfest

Bericht

Goldes Somumerfest

Vor der groBen Sommerpause
freuen wir uns auf unser Sommer-

fest. Familie Bott hat wieder in ih-
ren Garten eingeladen. Alles war
schon vorbereitet, Tische hiibsch
eingedeckt, gut versorgt mit
Kaffee und Getranken. So starte-
ten wir mit einer Kaffeetafel und
durften die mitgebrachten Kuchen
genieBen. Wir sangen Lieder, die

von der Goldies Band begleitet
wurden, |osten an den Tischgrup-
pen Ratsel, horten auf kleine Vor-
trage, aber erfreuten uns vor allem
an der Tischgemeinschaft und den
gegenseitigen Gesprachen. Jiirgen
grillte fir uns Bratwdrste, die wir
uns als ,Eingezwickte” schmecken
lieRen. Wir konnten sogar einige
,Neue” begriRRen und so waren
wir an unserem Sommerfest lber

vierzig Goldies. Vielen Dank noch-
mal an Familie Bott fiir alle Vorbe-
reitung und den wunderschénen
Nachmittag. Wir hatten eine sehr
gesegnete Zeit und freuen uns
schon auf das Wiedersehen nach
der Sommerpause am 16. Sep-
tember um 14:30 Uhr im Blauen.

Heike Scholl




Bericht

Wandertag

Wama/crta? i Blawen, Lrewe

Am 14. 6. nach dem Gottesdienst
machten sich etwa 30 Personen
verschiedenen Alters auf den Weg
nach Gnotzheim. Dort angekom-
men starkten wir uns erstmal mit
unserem mitgebrachten Vesper.
Gut gestarkt zogen wir dann bei
sehr windigem, aber sonnigem
Wetter den Berg hinauf zum
Schloss Spielberg. Schon am Weg-
rand gab es Interessantes zu ent-
decken. \Vielfdltige Vegetation,
schone Ausblicke und mehrere
Bildstocke machten den Weg ab-
wechslungsreich.

Im Schlosshof angekommen er-
zahlte uns Birgit etwas Uber den
zeitgenossischen Kinstler Ernst
Steinacker (gestorben 2008), des-
sen Werke im und ums Schloss
ausgestellt sind. Weil sich viele
Werke Steinackers mit Engeln be-
schaftigen, gab uns Roland einige
Gedanken zu Engeln mit.

AnschlieBend hie uns der Sohn
von Ernst Steinacker als Schloss-
herr willkommen. Von ihm beka-
men wir Hintergrundwissen zu
den Werken seines Vaters und
dem Schloss. Wer wollte, konnte
im Schloss die Kunstwerke erle-

ben, aber auch Interessantes in
der Ausstattung des Schlosses
entdecken.

Die weniger Kunstinteressierten
genossen in der Zwischenzeit ein
Picknick und die Atmosphare im
Schlosshof bei guten Gesprachen.
Gestarkt an Leib, Seele und Geist
machten wir uns auf den Riickweg
nach Gnotzheim. Am Parkplatz an-
gekommen trennten sich die We-
ge. Wahrend viele gleich heim-
fuhren, lieBen einige den Tag ge-
meinsam in einem Biergarten aus-
klingen.

Es war insgesamt ein schoner und
gelungener Tag mit vielen guten
Begegnungen.

Vielen Dank an Roland und Birgit

fir die Vorbereitung und Organi-
sation.

Heidi und Christian Blank
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Sommeraktion Bericht

Ausflug ins Fredandmusewm Bag Wndcheim.

Eine bunt gemischte Gruppe folgte den auch das ,Dirrhdausle aus
der Einladung zu einer Sommerak- Oberfranken, das im Moment re-
tion des Blauen Kreuzes.
Die Teilnehmer kamen
aus der Gemeinde und
der Suchthilfe. Die Aktion
fand in diesem Rahmen
das erste Mal statt. Wir
starteten gemeinsam auf
dem  Aquella-Parkplatz
und freuten uns schon
hier Gber manches Wie-
dersehen. Im Freilandmu-~
seum angekommen bildeten sich noviert wird. Das Besondere dar-
rasch kleine Gruppen. Die/der an ist, dass es Annelieses (eine
Langsamste gab das Tempo vor Teilnehmerin) Mutter gehorte und
o ——— : sie uns vor Ort alles gut
erklairen und  zeigen
konnte.

Es war eine gute gemein-
same Zeit, die noch
durch eine frohliche
Runde im Biergarten ih-
ren Abschluss fand. Bei
der Hitze tat ein erfri-

d 5o k EEE— ieles besicht schendes Getrank oder
und so konnten wir vieles besichti- eine Starkung gut. Danke fiir die

g?n, auch Tiere auf der Weifie und gute Organisation.
hiilbsche Bauerngarten. Wir fan- Reike Scholl
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Bericht

Jungscharfreizeit

anyschm{myz e i Vedeweiler

Unter dem Motto ,Agenten und
Spione” erlebten wir dieses Jahr
eine  abwechslungsreiche und
spannende Jungscharfreizeit mit
viel Action, Gemeinschaft und
wertvollen Impulsen aus der Bibel.
Gemeinsam mit der Jungscharar-
beit des CVIM Ansbach waren wir
fur funf Tage im Jugendlbernach-
tungshaus Veitsweiler.

Jeder Tag stand unter einem eige-
nen Thema: Wir entdeckten Gott
als unseren Einsatzleiter, lernten,
dass er uns fir unseren Auftrag
ausristet, wie wichtig das Gebet
als Verbindung zu Gott ist, dass die
Bibel uns Orientierung gibt und
dass wir unseren Glauben niemals
im Alleingang leben miissen.

Passend dazu erwartete die Kinder
ein buntes Programm mit einer

Agentengrundausbildung, einem
Casinoabend, einem Schmuggler-
spiel, einem Cluedo-Spiel, kreati-
ven Workshops, einem Lagerfeuer
mit Stockbrot und Marshmallows
sowie einem gemeinsamen Filma-
bend. Auch die spannenden Gute-
Nacht-Geschichten rundeten je-
den Tag auf besondere Weise ab.

Ein herzliches Dankeschon gilt un-
serem Klichenteam, das uns die
ganze Woche lber mit hervorra-
gendem Essen verwohnt hat.
Ebenso bedanken wir uns bei al-
len Mitarbeitenden, die mit viel
Zeit, Kreativitat und groRem Enga-
gement diese Freizeit ermoglicht
haben. So bleibt die Jungscharfrei-
zeit 2026 als eine Woche voller
Gemeinschaft, Spall und Glauben
in bester Erinnerung.

17



Praktikumsbericht

Bericht

Crallikumsberiehl aus der $cmmz$c(/&

Hallo liebe Leserinnen und Leser,

Ich heilde Paul Strunk, bin 20 Jahre alt
und studiere aktuell Soziale Arbeit &
Praktische Theologie an der evangeli-
schen Hochschule TABOR in Marburg.
Dazu gehort ein vierwochiges Sozial-
praktikum nach dem zweiten Semes-
ter. Seit Mitte Juli bin ich als
Praktikant im Team der Suchthilfe da-
bei.

Schon vor knapp zwei Jahren durfte
ich eine Woche lang im Blauen Kreuz
Ansbach hospitieren. Jetzt wollte ich
mein Praktikum dazu nutzen, um
einen noch tieferen Einblick in die
wertvolle Hilfe fir von Sucht be-
troffene Menschen und dartber hin-
aus zu bekommen. Nachdem ich im
Studium viel theoretischen Input
liber Methoden und Handlungsansat-
ze der Sozialen Arbeit bekommen ha-
be, ist es eine wichtige Abwechslung,
die praktische Bedeutung verstehen
zu lernen. Das Blaue Kreuz bietet vie-
le verschiedene Einsatzorte und The-
mengebiete, wodurch ich als
Praktikant viele verschiedene Ele-
mente von professioneller Sozialer
Arbeit kennenlerne. Die verschiede-
nen Umgebungen, in denen das
Blaue Kreuz arbeitet und die einzel-

nen Lebensgeschichten der Klient:in-
nen machen sichtbar, an wie vielen
verschiedenen Ecken in unserer Ge-
sellschaft Hilfe gebraucht wird. Fur
mein Studium motiviert es mich sehr,
zu sehen, dass durch fachliche Be-
gleitung und Beratung, vielen Men-
schen in ihren Herausforderungen

geholfen wird und ihnen neue Per-
spektiven und Moglichkeiten gege-
ben werden. Mir gefallt gut, dass
diese Hilfe hier sehr vielfdltig ist und
unterschiedlich zum Einsatz kommt.

18



Bericht

Praktikumsbericht

Durch Beratungsgesprache vor Ort,
ambulante Hilfen, Schulpravention,
den Familienstitzpunkt etc. sind die
taglichen Aufgaben sehr abwechs-
lungsreich. Dadurch lerne ich als
Praktikant jeden Tag viel Neues ken-
nen.

Die ersten Tage durfte ich bei ver-
schiedenen Angestellten im Berufs-
alltag mitlaufen. So habe ich schnell
einen guten Uberblick iiber die wich-
tigen Aufgaben der ambulanten Hil-
fen bekommen und grundlegende
Methoden fir Beratungsgesprache
kennengelernt. Nach und nach konn-
te ich selbst kleine Aufgaben im Um-
gang mit den Klienten durchfiihren
und in meiner dritten Woche einzelne
Besuche und Gesprache alleine lber-
nehmen. Ich bin zugegeben (ber-
rascht, wie schnell mir als Praktikant
solche Aufgaben zugetraut wurden.
Dafur bin ich wirklich dankbar. Da-
durch, dass mir die Mdoglichkeit gege-
ben wurde, alleine Termine durch-
zufiihren, habe ich den Beruf noch
intensiver kennengelernt. Durch die
Praxis habe ich sehr viel Gber Soziale
Arbeit dazugelernt und das ist auch
fir mein weiteres Studium sehr be-
reichernd. Das Praktikum hilft mir
Vorstellungen zu entwickeln, wie ein

moglicher  Berufsalltag  aussehen
kann. Gleichzeitig erkenne ich, wie
wichtig die Arbeit ist, die Sozialarbei-
tende an ganz unterschiedlichen Or-
ten leisten. Besonders freue ich mich
dariiber, wenn Klient:innen dankbar
davon erzahlen, was die Begleitung
des Blauen Kreuz in ihrem Leben fir
tiefgreifende Veranderungen bewirkt
hat. Ich schatze die Offenheit vieler
Klient:innen mir als Praktikant gegen-
Uber sehr. Zwar ist es teilweise sehr
bedriickend, von den verschiedenen
Schicksalen zu hoéren aber umso
mehr begeistert es mich, von Fort-
schritten und positiven Verdanderun-
gen der Lebenslagen zu erfahren und
diese mitzuerleben. Ich bin davon
Uberzeugt, dass vieles davon ohne
professionelle Hilfe in dem MaR nicht
moglich ware. Das zeigt mir die Be-
deutsamkeit von Sozialer Arbeit und
motiviert mich sehr fir mein weite-
res Studium.

Vielen Dank an das Team des Blauen
Kreuzes Ansbach, dass mir diese um-
fangreichen Eindriicke, wertvollen Er-
fahrungen und bestarkenden Per-
spektiven, im Hinblick auf Studium
und Beruf, ermoglicht hat.

Paul Strunk
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50+ Freizeit

Bericht

S0plus—Treired

Voller Vorfreude reisten wir zur
50plus-Freizeit vom 17.-22. Mai
2026 im Haus Chiemgau, Teisen-
dorf/Oberbayern, die unter dem
Motto ,Lieder, die das Leben
schrieb” stand. Wir fanden eine
wunderbare Unterkunft vor, die
einladend und vom ersten Abend-
essen bis zum letzten Frihstlick
das Pradikat ,Extraklasse” ver-
dient hat.

Der Schwerpunkt unserer mor-
gendlichen Zusammenkiinfte mit
Hans Ulrich lag auf Psalmen, die
unseren Alltag bewegen, wobei
durch regen Austausch auch indi-
viduelle wertvolle Aspekte zum
Ausdruck und zur Diskussion ka-
men.

Natdrlich gab es auch jede Menge
Spal3: Einen Abend lang kdampften
wir in Gruppen um Siege beim
LAlufolienrollen”, ,Apfel stapeln
und ahnlichen Geschicklichkeits-
spielen. Hans Ulrich hat uns da mit
seinem Ideenreichtum absolut

Uberrascht.

“"

Nicht vergessen ist der wunder-

bare Liederabend mit der Life-
band von Jirgen mit Almuth
sowie personliche Einlagen von
Knut und Karl. Beide Abende ha-
ben uns sowohl heitere als auch
tiefgreifende Freude geschenkt,
und alle waren dabei.

Es wurde eine Vielzahl an Ausfli-
gen angeboten. Besonders schon
war ein Tag am Konigssee. Noch
vor der Saison konnten wir ohne
den Ublichen Touristenrummel ei-
ne halbstiindige Fahrt Gber den
See zu St. Bartholoma und den
Aufenthalt dort genieRen. An Bord
des elektrisch motorisierten

Schiffes lauschten wir den heite-
ren Erzahlungen des Fahrmanns
und dem obligatorischen Posau-
nenecho an der weltberihmten
Echowand.




Bericht

50+ Freizeit

Zeitgleich besuchte eine andere
Gruppe den Chiemsee und die
Herreninsel per Schiff. Bei strah-
lendem Wetter genossen einige
die Besichtigung des Schlosses
oder eine Kutschfahrt.

Ganz sicher wurde der eine oder
andere erlebnisreiche Nachmittag
mit einer eisigen Kostlichkeit be-
schlossen.

Beim Abschluss der erlebnisrei-
chen gemeinsamen Zeit nach ei-
nem Gottesdienst mit Abendmahl
haben wir uns in liebevoller Ver-
bundenheit verabschiedet in der
Hoffnung auf ein Wiedersehen im
nachsten Jahr und mit ganz herzli-
chem Dank an alle Beteiligten der
Organisation.

Teilnehmer berichten:

Uns haben besonders die sehr gut
organisierten und geplanten Un-
ternehmungen im Chiemgau viel
Freude bereitet. Besonders der
Ausflug zum und am Chiemsee
mit Halt an der Herren- und der
Fraueninsel war ein Erlebnis. Aber
auch unsere Ausfliige auf den Un-
ternberg bei Ruhpolding und der
Rundgang um den Hoglworther
See mit anschlieBender Einkehr
waren sehr schon. Viel Freude ha-
ben uns auch die vielen inter-
essanten Gesprache mit anderen
Freizeitteilnehmern gemacht.

Auch das Essen im Haus Chiemgau
war sehr lecker. Wir sind nachstes
Jahr wieder dabei.

Uschi und Erich Jocksch




50+ Freizeit

Bericht

Wir hatten eine sehr schone

gemeinsame Zeit. Alles, was fir

einen Urlaub wichtig ist, war da-

bei:

e schones Wetter

e sehr gutes Essen

e Zeit zum Nachdenken und Zeit
fur Lachen

e sehr gut organisierte gemein-
same Ausfliige

Es war eine gelungene Auszeit! Ich
freue mich schon auf das nachste
Mal.

Sieglinde Wellhéfer

Als langjahrige Mitorganisatoren
der Goldiesfreizeiten machte es
uns auch diesmal am Chiemsee
wieder viel Freude zu sehen, mit
welch groflem Engagement sich
alle Freizeitteilnehmerinnen und

-teilnehmer bei der Tagesgestal-
tung einbrachten. Beispielhaft ge-
nannt seien der Frihsport, die
biblischen Impulse zu Psalmen als
,Lebenslieder” mit Lobpreis, Aus-
flugsideen zum Chiem- und Ko6-
nigssee, Salzburg sowie das
Abendprogramm mit Spielen und
Musik. Unabhdngig vom Alter war
fir uns auch der tolle Gemein-
schaftsgedanke mit gegenseitiger
Unterstitzung, zum Beispiel beim
Fahrdienst zu den Ausflugszielen,
beim Koffertragen von und zum
Auto oder Essenholen im Speise-
saal, und insbesondere beim
Abendmahl zum Schluss der Frei-
zeit auferbauend. Wir merkten,
wie gut es ist, dass wir einander
als Geschwister in Jesu Namen ha-
ben.

Susi und Jiirgen Bott




Bericht

Seniorenausflug

Am Mittwoch, dem 24. 6., einem
sehr heiBen Junitag, startete der
Seniorenkreis "Goldies" zu einem
Ausflug. Es ging zum MuRighof in
der Ndhe von Absberg am Kleinen
Brombachsee. Nach rund 45 Mi-
nuten Anfahrt war fir viele zu-
nachst eine Erfrischung mit einem
Eiscafé oder "Sanften Engel" (Va-
nilleeis, Orangensaft, Schlagsahne)
oder eine Starkung mit Kaffee und
Kuchen notwendig.

Das Freigehege mit Alpakas, Eseln,
Pferden und andern Tieren lud zu
einem Rundgang ein. Nach mehr
oder weniger intensiven, Uberwie-
gend freundlichen Begegnungen
mit diesen tierischen Hofbewoh-
nern stand noch der Besuch des
Bauernmuseums auf dem Pro-
gramm.

Dort waren zahlreiche historische
Objekte zu betrachten, wie Milch-
kannen aus Metall, Warmflaschen
aus Zink, ein alter Holzherd und
ein Waschzuber sowie Ochsen-
joch, Pferdehalfter, Pflug, Sense
und andere nostalgische Gegen-
stdinde. An den Gebrauch man-
cher dieser Utensilien konnte sich
der eine oder andere aus eigenem
Erleben noch erinnern.

Die vielen Eindricke in Verbin-
dung mit dem heien Wetter
fihrten dann auf dem Heimweg
bei manchem verstandlicherweise
zu einer gewissen Erschopfung.

Nichtsdestotrotz  erlebten  wir
einen gelungenen und interessan-
ten Ausflug in einer sehr netten
Gemeinschaft.

Holly Ringler
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Blau-Kreuz-Wochenende

Bericht

Blav~Erewz~(Nochenende

"VNewe [iebe enliecken’

Der Freitag begann um 18 Uhr mit
dem gemeinsamen Abendessen.
Auf eine kurze Vorstellungsrunde
folgte ein Abendspaziergang.

Am Samstag starteten wir mit dem
gemeinsamen Gebet, frihstlickten
um 8 Uhr und trafen uns um 10
zur Gruppe. Wir teilten uns in
Kleingruppen und nachdem wir
uns Uber unser Glaubenshighlight
ausgetauscht hatten, gingen wir
zwei Fragen nach. Erstens: Was
kann Midigkeit im Glauben ausl6-
sen? Zweitens: Wie konnen ich
und andere Kraft im Glauben ge-
winnen? Es war spannend, was
den Einzelnen dazu einfiel.

Samstagnachmittag brachen wir
Richtung Augsburg auf. Die einen
in den Botanischen Garten, die an-
deren in die Augsburger Puppen-
kiste und die Dritten zum Alt-
stadtbummel.

Nach dem Abendessen trafen wir
uns zum Spieleabend. Unter der
Regie von Gerhard und Manuela
Werner hatten wir viel Spal} beim

gemeinsamen
Gruppen.

Wer um 21:30 Uhr noch nicht ge-
nug gespielt hatte, fand sich noch
zu weiteren Spielrunden ein.

Spielen in vier

Der Sonntag begann wieder mit
dem gemeinsamen Gebet, an-
schlieBend war Frihstick und
dann Gottesdienst mit Abend-
mabhl.

Nach dem gemeinsamen Mittag-
essen brachen wir wieder nach
Hause auf.

Christiane Schmidt




Bericht Blau-Kreuz-Wochenende




Jubilden

Wir freuen uns im Jahr 2026 iiber
runde Jubilden dieser Mitglieder

30 Jahre
30 Jahre
30 Jahre

20 Jahre
20 Jahre
20 Jahre
20 Jahre
20 Jahre
20 Jahre
20 Jahre
20 Jahre
20 Jahre

10 Jahre
10 Jahre
10 Jahre
10 Jahre

im Blauen Kreuz Ansbach:

Margot Hohlein
Luise Kroger -
Heike Scholl R/

Christin Bar | /
Christian Blank v
Marianne Eberlein - i,':'-',.-
Peter Engelhardt "
Rosi Engelhardt
Birgit Haase
Markus Haase
Waltraud Schenk ] :
Christiane Schmidt \

Friedrich Deffner
Werner Gehring
Julia Kuhn
Peter Michael
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Wir gratulieren

September

Oktober

November

Wir wiinschen unseren Mitgliedern

alles Gute und Gottes Segen zum Geburtstag

06.09.
06.09.
13.09.
14.09.
14.09.
17.09.
18.09.
15.09.

02.10.
02.10.
03.10.
04.10.
06.10.
08.10.
14.10.
18.10.

01.11.
08.11.
11.11.
13.11.
13.11.

Markus Wedel

Anja Haager
Waltraud Schenk
Elisabeth Hahn

Uwe Seidens
Manfred Zehnder
Irmgard Hornberger
Helmut Gldsmann

Peter Michael

Jorg Wasner

Chanty Schneider
Dieter Leykamm
Matthias Kleinschrodt

Wolfgang Kleinschrodt

Timotheus Hiibner
Monika Bergner

Gretel Kluge
Albert Briickner
Anja Beckler
Martin Scholz
Sabine Jérg

18.09.
20.09.
23.09.
23.09.
26.09.
28.09.
29.09.

20.10.
20.10.
22.10.
24.10.
25.10.
29.10.
30.10.

16.11.
17.11.
17.11.
18.11.
25.11.

Norbert Gerber
Friedrich Schuppener
Reinhold Fremuth
Erika Leykamm
Friedrich Grab

Luise Kroger
Angelika Bayer

Marga Kleinschrodt
Birgit Haase

Doris Ringler

Erich Jocksch

Jaron Hiibner
Thomas Allabar
Helmut Ortenreiter

Rosi Engelhardt
Ingeborg Schlépp
Christa Kiihn
Georg Ulm
Andreas Kuhn
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Gottesdienste 2026

Gottesdienst

06.09.,18:00 | \j¢ige Kartoffeln - Fake News oder Wahrheit?

13.09. 10:00 | Gottesdienst Segnung fir Schiiler und Lehrer mit Mittagessen
’ Macht und Ohnmacht (Sacharja 4,6)

20.09., 18:00 Iﬁ?:lﬂr:ijff?ﬁe;girﬁn:term allewege ... (Philipper 4,4)

27.09.,10:00 gl?—tstgseczlii:r:‘sl.tiebe deinen Nachsten!

04.10., 18:00 Sr(:\?:ggﬁn:zd Mitgliederehrung

11.10., 10:00 | Gottesdienst

HEll 0l Sgﬁtazsg;?c?f?feln - Demokratie am Ende?

25.10.,10:00 | Gottesdienst

01.11.18:00 Efége'la;?gZEG:;?;déz?:;n Weg ... (Psalm 37,5)

08.11,10:00 | omeeenet, lle (Offenbarung 20,7-15)

L9y DD Sior;t;secllis::;t%”e (Offenbarung 21,10-23)

22.11.,10:00 Sion:t::ﬁijr?;t%lle (Lukas 16,19-31)

29.11., 10:00 Gottesdienst

Alles auf Anfang (Jesaja 7,1-15)
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l H6hegunkte‘Wichtiﬁe Termine 2026 l

September 13.09. Gottesdienst mit Schulsegnung
Oktober 04.10. Erntedank und Mitgliederehrung
10.10. Familienfrihstick
21.10. Mitgliederversammlung mit Vorstandswabhl
24.10. Hauspflege, Heckenschnitt, Hofpflege
November 01.11. Tiefgdngergottesdienst mit Abendmahl
02.+03.11. Selbstbehauptungskurs
13.-15.11. JUTRE in Marburg
14.11. Minigottesdienst

21.422.11. Adventsbasar

Dezember 13.12. Weihnachtsfeier
24.12. Heiligabend-Gottesdienst
31.12. Silvestergottesdienst
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Fiir Familie, Kinder, Jugendliche

Fiir Eltern mit Kindern
bis 4 Jahren bieten wir eine

Videolibertragung des Gottes-
dienstes im Eltern-Kind-Raum
(Raum 2) an.

\.

Kindergottesdienst fir Kinder von 4 Jahren bis 4. Klasse

Vormittags 10:00 Uhr:
Erlebnisgottesdienst mit
biblischen Themen und
mebhr...

Abends 18:00 Uhr:
Mit Abendessen
Ansprechpartner:
Lukas Schwesig

Tel.: 0160 6816145
E-Mail: lukas.schwesig@blaues-kreuz-ansbach.de

7

NUTELLA®-Treff

fiir Kinder der 5. bis 10. Klasse

Essen
Reden
Bibellesen

Ansprechpartner: Parallel zum Gottesdienst
Andreas Kuhn

~
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Fiir Familien, Kinder, Jugendliche

é .
ELTERN-KIND-CAFE

Fur Babys und Kleinkinder ab Geburt bis
3 Jahre - VOR ALLEM ABER FUR DICH

Lerne andere Eltern kennen und
genieRe die Zeit beim Spielen, Reden,
Zuhoren und Abschalten. Ladet auch
gerne herzlich dazu ein!

... wenn du mehr suchst
als eine Krabbelgruppe

g = # _J

Fir Kinder der 1. bis 5. Klasse

Termine liegen als Flyer aus
und werden auch im Newsletter
mitgeteilt.

Ansprechpartner:
Lukas Schwesig
Tel.: 0160 6816145

E-Mail: lukas.schwesig@blaues-kreuz-ansbach.de

. J

Fiir Teens der 6. bis 10. Klasse
bzw. ab 11 Jahren

vierzehntagig, Mittwoch,
17:00 — 19:00 Uhr

Ansprechpartner:
Lukas Schwesig
0160 6816145
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Veranstaltungen, Gruppen, Kreise

é WF FHUNG )
& Jugendkreis GmbH

+ ALTER 16 BIS 23 JAHRE

+ DONNERSTAGS

+ 18:00 BIS 21:00 UHR

Ansprechpartner:
Lukas Schwesig, Tel.: 0160 6816145

E-Mail: lukas.schwesig@blaues-kreuz-ansbach.de

J
Jeden Dienstagnachmittag zwischen
15 und 17 Uhr freuen wir uns, Fami-
lien aus der Stadt Ansbach bei uns
begriiRen zu dirfen.
Wir laden ein in eine herzliche At-
mosphare zum Kennenlernen,

Freundschaften kntpfen ...
Blaues Kreuz, Triesdorfer Str. 1, AN

Hergliche Binlliduig dnt dlle Friven

CaFC
loLllG STUNGS

Jeden ersten Don-
nerstag im Monat
(auBer Januar)

ab 15:30 Uhr

im Teehaus,
Triesdorfer Str. 1
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Gruppen und Kreise

vierzehntdigig (gerade Kw)

Ansprechpartnerin:
MITTWOCH Susanne Bott
14:30 - 16:00 Uhr Tel.: 09820 / 1313

Gebelsbreise

Mittwoch, 19:00 bis 20:00 Uhr
Blau-Kreuz-Haus

; Gebet vor dem Gottesdienst
30 Min. vor Beginn im Kleinen Saal

Eine Liste der Kleingruppen im BK
befindet sich auf den néchsten Seiten.

Kleingruppen und Hauskreise
Hauskreise bzw. Kleingruppen sind eine 0
wertvolle Moglichkeit, den Glauben im X
Miteinander zu leben und zu vertiefen.

33



Selbsthilfegruppen

~ N
Selbsthilfegruppen fiir Betroffene und Angehdorige
Telefon 0981 / 9778191-0

Ansbach Freitag 19:30 Uhr Angehdrigengruppe

Triesdorfer Str. 1 Flihrerscheinkurs
Motivationsgruppe
Nachsorgegruppe

Thematische Gruppe

Feuchtwangen  Freitag 19:30 Uhr Selbsthilfegruppe fiir
Am Kirchplatz1  14tagig/ungerade Wochen Abhéangige und Angehorige
Diakoniestation

RoRtal Montag 19:00 Uhr Selbsthilfegruppe
Rathausgasse 14tagig/ungerade Wochen fir Betroffene
kAltes Madchenschulhaus y

Findet derzeit
nicht statt

Selbsthilfegruppe
fiir Sex-, Pornographie- und Liebessiichtige

Kontakt & Infos unter 01573 5312350
und triple-x@will-hier-weg.de
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Kleingruppen und Hauskreise

Sie suchen nach einer Kleingruppe? Dann nehmen Sie gerne Kontakt
mit unseren Ansprechpersonen Hans Ulrich Dobler (0171 2177220) und
Lukas Schwesig (0160 6816145) oder der jeweiligen Kleingruppenleitung auf.

Montag

Montag

Montag

Dienstag

Dienstag

Dienstag

Dienstag

Donnerstag

Donnerstag

Donnerstag

Freitag

18:30 Uhr
20:00 Uhr
14-tagig

20:00 Uhr
14-tagig

09:00 Uhr
19:00 Uhr
monatlich

19:00 Uhr
monatlich

18:30 Uhr

19:30 Uhr
14-tagig
09:30 Uhr
14-tagig
19:00 Uhr

20:00 Uhr
14-tagig

Nach Absprache

14-tagig

Hauskreis im Blauen Kreuz
Christine Kleemann - Tel. 0981 64383

Mannerhauskreis "Ansbach u. Weihenzell"
Christian Blank - Tel. 09824 922659

Hauskreis "Mehr" in Bruckberg
Heidi Blank - Tel. 09824 922659

Hauskreis "Leutershausen"
Margot Hohlein - Tel. 09823 927075

Hauskreis "GroRRhabersdorf"
Erna Scheiderer-Fremuth - Tel. 09105 1542

Hauskreis "Zellriiglingen"
Christa u. Jirgen Kihn - Tel. 09802 8674

Hauskreis fiir Frauen
Martina Schneider - Tel. 09802 219

Hauskreis Ansbach (BK-Haus)
Friedrich Schuppener - Tel. 0151 58377683

Hauskreis fiir Frithaufsteher
Hartmut Reeber - Tel. 09805 387

Hauskereis fiir Junge Erwachsene
Sarah Reeber - Tel. 09105 8830107

Hauskreis "Am Bocksberg"
Birgit u. Roland Braunling - Tel. 0981 63367

Hauskreis "Hiibner"
Timotheus Hubner - Tel. 0160 5855294
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Impressum und Lage / Biicherei im

Blauen Kreuz

Impressum:
V.i.S.d.P: Timotheus Hubner (Leiter)
Redaktions- Christiane Schmidt, Sabine Jorg,
team: Heike Scholl, Rudolf Kleinschrodt
Herausgeber:  Blaues Kreuz Ansbach e. V.
Triesdorfer Stralle 1
91522 Ansbach
Telefon 0981 9778191-0
Internet: blaues-kreuz-ansbach.de
E-Mail: kontakt@blaues-kreuz-ansbach.de

Fotos/Bilder:

Titelseite: Al-generiert, rk
Seiten 12, 13:  Al-generiert, rk
Ruckseite: Al-generiert, rk
Weitere: Blaues Kreuz Ansbach
und ggf. beim Bild angegeben
\_

(BLAUes Kreuz IM BLICK erscheint vierteljéihrlich\
Redaktionsschluss: 31.01., 30.04., 31.07., 31.10.
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Zur nachhaltigen Hilfe fiir suchtkranke

Menschen freuen wir uns iiber eine Spende:

Bankverbindung:

Blaues Kreuz Ansbach e. V.

IBAN: DE94 7655 0000 0000 2089 00
BIC: BYLADEM1ANS
Sparkasse Ansbach

Biicherei im Blauen Kreuz Ansbach

Komm doch mal vorbei und schau
dich um. Biicher mit unterhalt-
samen, spannenden, lehrreichen,
ermutigenden, trostenden oder
auch humorvollen Inhalten warten
auf dich.

In unserer Biicherei findest du eine
groRe Auswahl an christlicher Literatur
fur alle Altersstufen. Sie befindet sich
in Raum 2 (Eltern-Kind- Raum) und ist
jeweils vor und
nach dem
Gottesdienst
geoffnet. Die
Blicher kdnnen
kostenlos aus-
geliehen
werden.

Ansprech-
partnerin:
Sarah Reeber
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Buchtipp

Die Ufer der Zeit
Thomas Franke, ISBN 9783986951351, GerthMedien

Inhalt: Jan Petersen wollte eigentlich
den Geburtstag seiner GroBmutter auf
Helgoland feiern. Doch als ein Sturm
~aufzieht und eine ratselhafte Begeg-
nung auf der Fahre ihn aus der Bahn
wirft, stirzt er in die Fluten und er-
wacht in einer anderen Zeit: 1792, in ei-
nem abgeschiedenen friesischen

| Fischerdorf. Und das ist erst der An-

~ fang ... Immer wieder wird Jan in neue
Epochen versetzt — vom Mittelalter
Uber die Zeit Napoleons bis hin ins

g I)I'(’ []f; .-- o Dritte Reich. An seiner Seite steht Alva,

. eine junge Frau, die ihm zugleich fremd
_J'elt und vertraut ist und deren Schicksal un-
trennbar mit seinem verbunden zu sein
scheint. Was als verzweifelter Versuch

- beginnt, ins 21. Jahrhundert zurtickzu-
kehren, wird zu einer Reise voller packender Begegnungen, unerwarteter
Wahrheiten und einer Liebe, die selbst Raum und Zeit Gberwindet.

Fazit: "Niemand kann von sich behaupten, das Meer zu kennen, weil er
sich einmal am Strand vorgewagt und nasse FliRe bekommen hat.” In
diesem Buch geht es nicht nur um eine abenteuerliche Reise durch die
Zeit, sondern vor allem geht es um einen Gott, der mit uns Geschichte
schreibt und diese erst in der Ewigkeit vollenden wird.

Thomas Franke ist Sozialpddagoge und bei einem Trdger fiir Menschen
mit Behinderung tdtig. Als leidenschaftlicher Geschichtenschreiber ist
er nebenberuflich Autor von Blichern. Er lebt mit seiner Familie in
Berlin. www.thomasfranke.net.
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Buchtipp

Wenn die Zeit erfiillt ist
Max Lucado, ISBN 9783986951474, GerthMedien

Inhalt: Das Ende der Welt — ein Thema,

b MAX LUCADO das oft von Angst, Unsicherheit und
Spekulationen begleitet wird. Doch was
W ware, wenn der Gedanke an das Ende
I nicht erschrecken, sondern ermutigen
. . konnte? Bestsellerautor Max Lucado
dle Zelt |adt dazu ein, das Thema ,,Endzeit” aus

erfﬁl]t iSt einer neuen Perspektive zu betrachten.

In seinem warmherzigen Stil zeigt er,
dass man sich nicht vor der Zukunft

flirchten muss — wenn man weiR, wer

Ein Wegweiser durch die Endzeit P H =
B . hortrunesvotl sie in seiner Hand halt. Max Lucado

flhrt durch vier zentrale biblische
Wahrheiten, die helfen, Gottes ewigen
Plan besser zu verstehen. Darliber hin-
aus nimmt er dich mit auf eine Reise

g durch die ,Zeitleiste der Ewigkeit”. Ob
du dich auf das Kommende freust, noch Fragen hast oder unsicher bist —
dieses Buch gibt Orientierung, schenkt Zuversicht und vor allem: Hoffnung.

Fazit: Max Lucado ist ein sehr bekannter christlicher Autor und sein
warmer, erzahlerischer Stil macht komplexe Inhalte zuganglich und regt
zum Nachdenken Uiber den eigenen Glauben an. Insgesamt ein
ermutigendes Buch, das Orientierung gibt und vor allem Hoffnung
vermittelt.

/Max Lucado ist langjéhriger Pastor der Oak Hills Church in San\

Antonio, Texas. Er ist verheiratet, Vater von drei Téchtern und Verfasser
vieler Biicher. Fast 150 Millionen Exemplare seiner Werke wurden
inzwischen weltweit verkauft und in (ber 50 Sprachen (ibersetzt. Die
Zeitschrift Christianity Today zdhlt ihn zu den bekanntesten christlichen
\Autoren Amerikas. )
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Buchtipp

Malbuch fiir Teens
Helene Sixt, ISBN 9798308651444, Independently published

... mit inspirierenden Bibelversen:
Graffiti trifft auf Bibelverse - Kreativer
Mutmacher in der turbulenten Teena-
gerzeit

Zweifel, Stress, Orientierungslosig- keit
— und Gott scheint so weit weg?

Das Leben als Teenager ist nicht leicht.
Standig wird dir gesagt, wer du sein
sollst, wie du auszusehen hast, was du
erreichen musst. Aber was ist mit dem,
was Gott Giber dich sagt? In all dem
Chaos kann es schwer sein, seinen
eigenen Weg zu finden — vor allem im Glauben.

Die Bibel? Fiir viele klingt sie altmodisch, trocken und irgendwie nicht wirklich
alltagstauglich. Dabei steckt in ihr so viel mehr — Kraft, Hoffnung und echte
Ermutigung flr genau die Momente, in denen du nicht mehr weiterweilSt. Aber
was, wenn es eine Moglichkeit gdbe, Gott auf eine vollig neue, kreative Weise zu
entdecken?

Hier kannst du abschalten, kreativ sein und Gottes Worte ganz neu entdecken.
Jeder Vers ist tiefgehend, kraftvoll und genau das, was du in herausfordernden
Momenten brauchst.

/Bﬁcher haben Helene Sixt schon immer fasziniert — nicht nur ihre Geschich-\
ten. Schon als Kind schrieb sie Geschichten in ihre Tageblicher, ohne sie
jemals jemandem zu zeigen. Heute teilt sie ihre kreative Ader mit der Welt
und gestaltet Malbiicher, Notizblicher, Freundeblicher und Kinderbiicher, die
mit viel Liebe zum Detail entstehen. lhre Inspiration findet sie in ihrer Familie,
ihrem Beruf als Kranken- schwester auf der Intensivstation und der Schénheit
des Lebens selbst. Kreativitdt ist fiir sie nicht nur ein Ausdruck, sondern ein

Lebensgefiihl — voller Farben, Emotionen und Leichtigkeit.
\ )
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Blaues Kreuz Ansbach e. V.

Herzlich willkommen im Blauen Kreuz Ansbach

Das Blaue Kreuz Ansbach verbindet
professionelle Suchthilfe mit christli-
cher Gemeindearbeit. Unser Hilfs-
angebot steht allen Menschen offen
—unabhangig von Religion oder
Konfession. Wir respektieren per-
sonliche Uberzeugungen und schit-
zen den offenen Austausch liber
Werte und Glauben. Gleichzeitig la-
den wir dazu ein, sich mit dem aus-
einanderzusetzen, was uns tragt
und pragt.

Wer Hilfe sucht, findet bei uns so-
wohl Unterstitzung bei Suchtpro-
blemen als auch Raum fir

persodnliche Entwicklung und Ant-

Markus
1. Vorsitzender

markus.haase
@blaues-kreuz-ansbach.de

Haase Manuela Werner
2. Vorsitzende

manuela.werner
@blaues-kreuz-ansbach.de

worten auf Fragen zum Leben und
Glauben. Wir wiinschen uns, dass
Menschen echte Gemeinschaft erle-
ben, und bieten vielfaltige Angebo-
te fur verschiedene Altersgruppen
und Lebenssituationen.

Unser Fundament ist der Glaube an
den lebendigen Gott, wie er uns in
der Bibel begegnet. Alles, was wir
tun, soll ihm zur Ehre dienen. Auf
dieser Grundlage laden wir Men-
schen — mit und ohne Suchtproble-
matik — dazu ein, ihren Glauben zu
entdecken, ihre Selbstverantwor-
tung zu starken und sich als Person-
lichkeit weiterzuentwickeln.

Birgit Gerber
Vorstandsmitglied

birgit.gerber
@blaues-kreuz-ansbach.de

Timotheus Hiibner
Dipl.-Sozialpddagoge, Kommunikationspsychologe (M.A.)
Geschaftsfihrer
timotheus.huebner@blaues-kreuz-ansbach.de




Suchthilfe Blaues Kreuz Ansbach

Angebote der Suchthilfe —
Suchen Sie Unterstiitzung?

Greifen Sie zu Alkohol, Drogen oder
Medikamenten, um Stress abzubauen
oder Probleme zu bewiltigen? Haben
Sie das Gefuhl, immer mehr konsu-
mieren zu mussen, als Sie eigentlich
wollen? Oder machen sich Angehori-
ge Sorgen um lhren Konsum? Wir
sind flr Sie da — unabhangig von Al-
ter und Situation. Unser Angebot ist
kostenlos, unverbindlich und auf
Wunsch anonym.

Sie konnen uns personlich, telefo-
nisch oder per Mail kontaktieren.

Wir bieten

¢ Individuelle Suchtberatung

e Vermittlung in ambulante,
teilstationdre oder stationdre
Behandlungen

e Unterstitzung durch ambulante
Hilfen, wie personliches Budget
oder sozialpadagogische Beglei-
tung

e Zugang zu vielfdltigen Selbsthil-
fegruppen

¢ Praventionsangebote fir viele
Altersgruppen

Zogern Sie nicht — wir helfen lhnen weiter!

Tim Werner
Suchttherapeut
Sozialpddagoge (B.A.)
Leiter der Suchthilfe
tim.werner
@blaues-kreuz-ansbach.de

Theresa Kraft
Sozialpadagogin (B.A.)
theresa.kraft
@blaues-kreuz-ansbach.de

Julia Schwab
Sozialarbeiterin (B.A.)
julia.schwab
@blaues-kreuz-ansbach.de

Manuel Sept

manuel.sept
@blaues-kreuz-ansbach.de

Suchthilfe Ansbach
Triesdorfer Str. 1, 91522 Ansbach

Mitarbeiter Suchtpravention

Christina Wetzel
Padagogik/

Soziologie (B.A.)
christina.wetzel
@blaues-kreuz-ansbach.de

Ruben Fliegner
Sozialpddagoge (B.A.)
ruben.fliegner
@blaues-kreuz-ansbach.de

Tobias Schwab
Sozialarbeiter (B.A.)
tobias.schwab
@blaues-kreuz-ansbach.de

Kathrin Blank
Sozialpddagogin (B.A.)
kathrin.blank
@blaues-kreuz-ansbach.de

Telefon 0981 9778191-0
suchthilfe@blaues-kreuz-ansbach.de
www.blaues-kreuz-ansbach.de



Gemeinde Blaues Kreuz Ansbach

Christliche Gemeinde und Suchthilfe — Ein Ort der Hoffnung

Das Blaue Kreuz Ansbach ist mehr
als Suchthilfe — wir sind eine christli-
che Gemeinschaft, die sich beson-
ders an suchtkranke und sucht-
gefahrdete Menschen sowie ihre
Angehorigen richtet. Unser Angebot
richtet sich an Menschen jeden Al-
ters, unabhangig von ihrer religi-
O0sen Zugehorigkeit. Neben profes-
sioneller Beratung und Seelsorge
bieten wir Gottesdienste, Hauskrei-
se, Gruppen- und Freizeitangebote
sowie vieles mehr, um gemeinsam
den Glauben zu vertiefen, neue
Kraft zu schopfen und echte Ge-
meinschaft zu erleben.

Unser Fundament ist der Glaube an
den lebendigen Gott. Alles, was wir
tun, soll ihm zur Ehre dienen. Wir
laden Menschen mit und ohne
Suchtproblematik ein, den christli-
chen Glauben kennenzulernen und
ihre Selbstverantwortung zu star-
ken.

Hier konnen Sie neue Menschen
kennenlernen, wertvolle Beziehun-
gen knipfen und Gemeinschaft er-
leben.

Kontaktieren Sie uns — wir freuen
uns auf Sie!

Hans Ulrich Dobler Lukas Schwesig Anja Haager
Pastor, Gemeindepadagoge Pastor Jugendreferentin

Syst. Supervisor
hans-ulrich.dobler
@blaues-kreuz-ansbach.de

Tel: 0981 9778191-9
01712177220

Kontakt:

Blaues Kreuz Ansbach e. V.
Triesdorfer Str. 1, 91522 Ansbach
Telefon 0981 9778191-0
kontakt@blaues-kreuz-ansbach.de
www.blaues-kreuz-ansbach.de

Ev. Theologe B.A.
lukas.schwesig
@blaues-kreuz-ansbach.de

Tel: 0160 6816145

E
O

Sozialpadagogin M.A.
anja.haager
@blaues-kreuz-ansbach.de

Tel: 0151 72501681
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Familienstiitzpunkt

Familienstiitzpunkt im Blauen Kreuz Ansbach

Das Blaue Kreuz Ansbach als Trager
bietet im Auftrag der Stadt Ansbach
den neuen Familienstlitzpunkt an.
Dieser versteht sich als ein Be-
gegnungsort fir Familien aus dem

tung und Begleitung sind uns sehr
wichtig. Familienbildung findet bei
uns statt durch vielfaltige
Informationsvermittlung wie etwa
Kurse, Vortrage und Workshops.

Stadtgebiet Ansbach. Alle unsere Angebote zielen darauf

Herzlich  willkommen sind uns ab, Familien zu starken, Fahigkeiten
Familien in allen Lebenslagen, in und  Fertigkeiten (wieder) zu
allen Formen von Familien und gewinnen und Familien zu
unabhéangig von ihrer Herkunft. Wir unterstitzen.
bieten niederschwellige fachliche Xtz

. S
Unterstitzung an. ot Py,

Q G/
NNVt
Ebenso Ubernehmen wir wie eine g
|

"Wegweiserfunktion" im Bereich
der Familienbildung. Raum fir

Begegnung und Austausch, Bera- :'Il . 2

Kathrin Blank
Sozialpadagogin (B.A.)
fsp@blaues-kreuz-ansbach.de
Telefon:0981-9778191-0

Familienstiitzpunkt
Blaues Kreuz Ansbach
Triesdorfer Str. 1
91522 Ansbach

Beratung im Familienstiitzpunkt Online-Terminbuchung:
Fir alle die mit den Themen Familie, Erziehung und Zusammenleben E] E

mit kleinen und grofRen Kindern in Berlihrung kommen ist unsere
Beratung fir Sie da; egal ob als Eltern, GroReltern oder Erziehungsver-
antwortliche.

Jede Woche Montag von 15 bis 17 Uhr und Donnerstag von 10:30 bis
12:30 Uhr sind Beratungstermine mit und ohne Voranmeldung
moglich. Auch auBerhalb dieser Zeiten ist eine Terminvereinbarung
telefonisch oder schriftlich moglich.

tlp.de/fsp-termin

Herzliche Einladung zum Familien Café

Jede Woche Dienstagnachmittag in der Zeit zwischen 15 und 17 Uhr
freuen wir uns ganz herzlich, Familien aus der Stadt Ansbach bei uns
begriiRen zu dirfen.
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